










План внеурочной деятельности начального общего образования  (1-4 класс) 

№ Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1а 

1б 

1в  

1г 

1д 

1е  

2а  

2б  

2в  

2г  

2д  

2е 

3а  

3б  

3в  

3г  

3д  

3е 

4а  

4б  

4в  

4г  

4д  

4е  

1 Спортивно-

оздоровительное 

«Если хочешь быть 

здоров» 

Кружок ГПД  1    

«Разговор о правильном 

питании» 

Кружок ГПД 1    

«Я-пешеход и 

пассажир» 

Кружок  1 1 1 1 

2 Проектно-

исследовательское 

«Я-исследователь» Кружок/ 

Творческие 

проекты, 

исследование 

1 1 1 1 

3 Коммуникативное 

 / Занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики/ 

Разговоры о важном Тематические 

классные часы/ 

беседа 

1 1 1 1 

«Юный читатель» Кружок , 

библиотечные 

уроки 

1    

4 Художественно-

эстетическое  

«Веселый карандаш»  Кружок ГПД 1    

5 Информационная 

культура 

 

Поддержка РДДМ 

Отряд ЮИД 

Кружок ГПД 1    

Патриотические 

занятия/ 

 0,5 0,5 0,5 

6 Интеллектуальные 

марафоны 

Орлята России 

Образовательная 

платформа Учи.ру 

КТД, Проекты, 

марафоны, 

социальные 

активности 

1 0,5 0,5 0,5 

7 Учение с 

увлечением 

Читательская 

грамотность  «Читаю в 

поисках смысла» 

Кружок/Игра, 

беседа с 

обсуждением, 

викторина, 

дискуссия, 

мозговой 

штурм, квиз, 

сам. работа, 

парная работа,  

групповая 

работа, 

практическая 

работа 

1 1 1 1 

 Математическая 

грамотность 

«Занимательная 

математика» 

 Естественно-научная 

грамотность  

 Финансовая 

грамотность 

 Креативное мышление 

 Глобальные 

компетенции 

 Недельный объем внеурочной деятельности 10 5 5 5 

 

 


